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Освіта Вища 

1976-1981 – Харківський фармацевтичний інститут,    

спеціальність «Фармація», кваліфікація «Провізор». 

1999-2002 – докторантура за спеціальністю 14.03.05 – 

«Фармакологія», ЦНДЛ НФаУ. 

Дипломи 1981 р. – диплом спеціаліста з відзнакою про вищу освіту. 

1990 р. – диплом кандидата фармацевтичних наук.  

Тема дисертації «Пошук і фармакологічне вивчення  

гепатозахисних засобів в ряду металокомплексів похідних N-

фенілантранілових кислот».  

2009 р. – диплом доктора фармацевтичних наук зі спеціальності 

«Фармакологія».  

Тема дисертації «Експериментальне вивчення фармакодинаміки 

та механізму дії нової групи природних антиоксидантів на основі 

елаготанінів». 

Вчене звання 1995 р. – доцент кафедри біохімії УкрФА; 

2012 р. – професор кафедри клінічної фармакології з 

фармацевтичною опікою НФаУ. 

Досвід роботи 

Період та займана посада Функціональні обов’язки 

1982-1989 – старший 

лаборант кафедри 

фармакології ХФІ;  

1989-1993 – асистент, 1993-

2003 – доцент кафедри 

біохімії УкрФА; 

2003-2011 – доцент кафедри 

клінічної фармакології з  

фармацевтичною опікою 

НФаУ;  

2011-2020 – професор 

кафедри клінічної 

• Розробка та систематичне оновлення   навчально-

методичних комплексів освітніх компонент для 

ЗВО спеціальності 226 «Фармація, промислова 

фармація» за ОП «Фармація» (другого 

(магістерського) та третього (PhD) рівнів вищої 

освіти, «Клінічна фармація» (другого 

(магістерського) рівня вищої освіти. 

• Проведення лекційних та практичних занять з ОК 

«Фармакологія», «Клінічна фармакологія», 

«Клінічна фармація та фармацевтична опіка», 

«Наукові підходи до організації та проведення 

доклінічних досліджень». 

 

mailto:ssts2012.2010@gmail.com
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6603795083
https://orcid.org/0000-0002-6815-1695
https://scholar.google.com/citations?user=QA5WkWMAAAAJ&hl=en
https://scholar.google.com/citations?user=QA5WkWMAAAAJ&hl=en
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фармакології та клінічної 

фармації НФаУ; 

2020-2021 – завідувач 

кафедри клінічної 

фармакології та клінічної 

фармації НФаУ; 

2021-2023 – професор 

закладу вищої освіти 

кафедри клінічної 

фармакології та клінічної 

фармації НФаУ; 

з 02.09.2024 – професор 

закладу вищої освіти 

кафедри фармакології та 

технології ліків факультету 

хімії та фармації  ОНУ ім. І.І. 

Мечникова. 

  

• Створення підручників, навчальних посібників, 

методичних рекомендацій, написання наукових 

статей, науково-методичних рекомендацій. 

• Член робочих (проєктних) груп з розробки ОП 

«Фармація» (другого (магістерського) та третього 

(PhD)   рівнів вищої освіти), ОП «Клінічна 

фармація» другого (магістерського) рівня вищої 

освіти (2019-2023 рр.). 

• Член секції "Медико-біологічні основи розробки 

лікарських засобів» експертної проблемної комісії 

НФаУ (2020-2023 рр.).  

• Член Ученої ради факультету 

медико-фармацевтичних технологій НФаУ (2019-

2023 рр.). 

• Член Koмicii з академiчної доброчесностi НФаУ 

(2020-2023 рр.).  

• Член експертної комісії з експертизи тестових 

завдань ЄДКІ «КРОК 2. Клінічна фармація» при 

ДО «ЦТ професійної компетентності фахівців з 

вищою освітою напрямів підготовки «Медицина» і 

«Фармація» МОЗУ (2019-2021 рр.). 

•Керівництво виконанням   кваліфікаційних робіт 

другого (магістерського) рівня вищої освіти.  

• Керівництво науковою роботою ЗВО – членів 

СНТ, підготовка до участі у конкурсах 

студентських робіт, науково-практичних заходах 

та ін.  

Соціальна активність 

Участь у розробці професійного стандарту «Фармацевт клінічний»,  

затвердженого Наказом № 02-23 від 23.03.2024 у складі підгрупи робочої групи 

Галузевої Ради при ГО “Об’єднання організацій роботодавців медичної та 

мікробіологічної промисловості України”.  

Популяризація науково-методичних засад фармацевтичної опіки, 

подальше впровадження парадигми відповідального самолікування за 

принципами НАП у практичну діяльність фармацевта шляхом створення та 

оприлюднення відповідних науково-практичних та методичних рекомендацій, 

зокрема, «Протоколів фармацевта», затверджених Наказом МОЗУ від 05.01.2022 

р. №7, проведення навчальних вебінарів-тренінгів.  

У межах профорієнтаційної роботи на регулярних засадах читання лекцій 

школярам за темами, які стосуються вибору професії, ЗСЖ, основ лікознавства 

тощо.  

Підвищення кваліфікації 

1. ІПКСФ НФаУ, «Інноваційні технології викладання медико-біологічних 

дисциплін (150 год./5 кред. ЄКТС), 21.02.2022 р. - 01.04.2022,  свідоцтво про 

підвищення кваліфікації № КФ - 4499, 01.04.2022 р. 
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2. ДНП «Центр тестування професійної компетентності фахівців з вищою освітою 

напрямів підготовки «Медицина» і «Фармація» при МОЗ України». Модуль 1 

«Теоретичні основи тестології» циклу тренінгів «Основи конструювання якісного 

тесту», 31.10.2022-07.11.2022, сертифікат № 10/2022_0194/Т від 07.11.2022 р.  

3. ДНП «Центр тестування професійної компетентності фахівців з вищою освітою 

напрямів підготовки «Медицина» і «Фармація» при МОЗ України».  

Модуль 2 «Практична реалізація розроблення якісного тесту» циклу тренінгів 

«Основи конструювання якісного тесту», 20.12.2022-23.12.2022, сертифікат № 

12/2022_00076П. 

 

Участь у конференціях за профілем кафедри, у тому числі: Науково-

практична конференція з міжнародною участю «Актуальні питання фармакології 

та клінічної біохімії», присвячена 100-річчю з дня народження проф. О.О. 

Столярчука» (Вінниця,  2020 р.); ІІ Міжнародна науково-практична інтернет-

конференція «Підготовка спеціалістів фармації в рамках концепції «Навчання 

протягом життя (Life long learning): наука, освіта, практика» (Харків, 2020 р.);  

Міжнародна науково-практична Internet-конференція «Актуальні питання  

клінічної фармакології та клінічної фармації» (Харків, 2020 р.);  VІ Міжнародна 

науково-практична інтернет-конференція «Соціальна фармація: стан, проблеми та 

перспективи» (Харків,  2020 р.);  V Міжнародна науково-практична інтернет - 

конференція «Технологічні та біофармацевтичні аспекти створення лікарських 

препаратів різної направленості дії» (Харків, 2020 р.);  ІХ наукова сесія Інституту 

гастроентерології (ДУ «Інститут гастроентерології НАМН України») «Новітні 

технології в теоретичній та клінічній гастроентерології» (Дніпро, 2021 р.); 

Науково-практична міжнародна дистанційна конференція «Сучасні досягнення та 

перспективи клінічної лабораторної медицини у діагностиці хвороб людини та 

тварин» (Харків,  2021 р.); Всеукраїнська науково-практична інтернет-

конференція «Фізіологія, валеологія, медицина: сучасний стан та перспективи 

розвитку»  (Харків, 2021р.); Міжвузівський науково-практичний семінар 

«Перспективи розвитку парадигми підготовки фахівців для сфери охорони 

здоров'я» (Харків, 2021 р.); Всеукраїнська науково-практична конференція 

«Актуальні питання діагностики COVID-19» (Рівне, 2021 р.); ХІV 

Міжрегіональна науково-методична інтернет-конференція ХНМУ «Сучасні 

концепції викладання природничих дисциплін в медичних освітніх закладах» 

(Харків,  2021 р.); Науково-практична on-line конференція з міжнародною участю 

«Актуальні питання експериментальної та клінічної біохімії» (Харків, 2021 р.); 

XІІІ науково-практична INTERNET-конференція «Фармакоекономіка в Україні: 

стан та перспективи розвитку (Харків, 2021 р.); V Міжнародна науково-практична 

конференція «Ліки – людині. Сучасні проблеми фармакотерапії та призначення 

лікарських засобів» (Харків, 2021 р.); Міжнародна науково-практична Інтернет-

конференція «Актуальні питання фармакології, клінічної фармакології та 

клінічної фармації» (Харків, 2022 р.); Succeses and Challenges. New trends in Polish 

and Global Pharmacy: business, science and modern education (Poznan, 2022); 12 

International scientific and practical conference «Eurasian scientific discussions» 

(Barcelona, Spain 2022); Всеукраїнська науково-практична Internet-конференція з 
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міжнародною участю "Клінічна фармація в Україні та світі", присвячена 30-річчю 

заснування кафедри клінічної фармакології та клінічної фармації (Харків,  2023 

р.). У матеріалах конференцій опубліковані тези, статті та інш. за результатами 

проведених досліджень. 

Участь в онлайн вебінарах та семінарах, у тому числі: вебінар 

«Академічна доброчесність – запорука успішного розвитку науки і держави», 

компанія «Clarivate», інформаційно-аналітичні ресурси та навчання (2020 р.); 

вебінар «Від ідеї до успішного лікарського засобу: повний спектр рішень Clarivate 

для біомедицини», компанія «Clarivate», інформаційно-аналітичні ресурси та 

навчання (2021 р.);  семінар «Безперервний професійний розвиток фармацевта від 

А до Я. Нові реалії праці фармацевтів в умовах воєнного часу»,  ТОВ «Група 

компаній «Мед Експерт»» (2021 р.);  семінар «Імунопрофілактика 

імуноскомпроментованих осіб», ГО «Всеукраїнська асоціація дитячої імунології» 

(2021 р.);   FIP Digital Event «Strategies towards improved patient outcomes with OTC 

analgesics» (2021 р.); семінар «Безперервний професійний розвиток фармацевта 

від А до Я. Нові реалії праці фармацевтів в умовах воєнного часу. Практикум», 

ТОВ «Група компаній «Мед Експерт»» (2023 р.). 

Нагороди та відзнаки 

2005, 2007, 2009, 2017 – Почесна грамота НФаУ; 

2008, 2012 – Почесна грамота МОЗУ; 

2017 – Почесна відзнака «Золота книга пошани НФаУ»; 

2019 – Почесна грамота Харківської облдержадміністрації. 

Наукова діяльність 

Напрямок наукових досліджень – фармакологічне вивчення метаболітотропних 

ефектів біологічно активних речовин екзо-та ендогенного походження.  

 

Учений секретар спеціалізованої вченої ради Д 64. 605.03 НФаУ (спеціальність 

14.03.05 – фармакологія) ( з 01.09.2010 р. до 31.12.2019 р. ); 

Член спеціалізованої вченої ради Д 64.605.03 НФаУ (спеціальність 14.03.05 – 

фармакологія) (з 04.03 2020 р. до 31.08.2023 р.). 

Рецензент  фахових видань України  «Клінічна фармація» (2019-2020 рр.), 

«ScienceRise: Pharmaceutical Science» (2020-2023 рр.).  

Член комісії з питань етики при КДЦ НФаУ (2019-2021 рр.) 

Керівництво виконанням кандидатських дисертацій (захищена 1 дисертаційна 

робота). 

Публікації 

Наукові праці – автор та співавтор понад 290 наукових праць, з них: 2 

монографії, 10 статей у виданнях, які входять до наукометричних баз Scopus або 

Web of Science , 83 статті у вітчизняних фахових виданнях.  

Співавтор 5 патентів, 3 інформаційних листів, 14 авторських свідоцтв. 

Навчально-методичні праці –  автор та співавтор понад 120 навчально-

методичних праць, з них 7 підручників, 43 навчальні посібники тощо.   
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Виняткові наукові праці  

Монографія 

Яковлєва Л.В., Карбушева І.В., Сахарова Т.С. Можливості використання препарату 

дубильних речовин альтану для лікування колітів. Х.: Золоті сторінки, 2003. 136 с.   

Науково-методичні рекомендації 

1. Фармацевтична опіка пацієнтів при симптоматичному лікуванні кашлю : 

метод. рек. / І.А. Зупанець, Т.С. Сахарова, І.А. Отрішко та ін. Харків : Золоті 

сторінки, 2020. 48 с. 

2. Фармацевтична опіка пацієнтів при лікуванні гострого риносинуситу : метод. 

рек. 2-ге вид., допов. / І. А. Зупанець, В. І. Попович, Т. С. Жулай та ін.  Харків : Золоті 

сторінки, 2020.  36 с. 

3. Фармацевтична опіка при лікуванні гострих респіраторних вірусних інфекцій 

: метод. рек. / І.А. Зупанець, Т.С. Сахарова, Н.П. Безугла та ін. Харків : Золоті 

сторінки, 2020. 40 с. 

 

   

Отримані патенти на винахід: 

1. Патент № 64074 на винахід (Україна), МПК7 А61К35/78, А61Р9/00. 

Кардіопротекторний антиоксидантний засіб «Елгацин» / Бікбулатова Т.Н., Шаламай 

А.С., Безпалько Л.В. та ін. Заявка №2002086603 від 08.08.2002 р. Опубл. 15.06.2005, 

бюл. № 6, 8 с.  

2. Патент № 111248 на винахід (Україна), МПК A61P 37/02, A61P 7/00, 

A61K 31/7008, C07D 311/30.  Застосування комбінації глюкозаміну гідрохлориду і 

N-ацетилглюкозаміну з кверцетином для корекції гематотоксичної та 

імунодепресивної дії алкілуючих протипухлинних засобів / Зупанець І.А., Вєтрова 

К.В.,  Сахарова Т.С. Заявник та патентовласник Національний фармацевтичний 

університет.  № a201406698; заявл. 16.06.2014; опубл. 11.04.2016, бюл. № 7. 

Отримані патенти на корисну модель: 

Патент на корисну модель №40777 (Україна), МПК А61К 36/00. Спосіб 

фармакотерапії токсичних гепатитів / Яковлева Л.В., Гордієнко А.Д., Сахарова Т.С., 

Леницька О.Б. Заявл. 17.11.2008; Опубл. 27.04.2009, Бюл. № 8, 8 с. 

Патент  на корисну модель № 94718 (Україна), МПК A61P 37/02, A61P 7/00.  

Застосування комбінації глюкозаміну гідрохлориду і N-ацетилглюкозаміну з 
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кверцетином для корекції гематотоксичної та імунодепрессивної дії алкілуючих 

протипухлинних засобів / Зупанець І.А., Вєтрова К.В.,  Сахарова Т.С. Заявник та 

патентовласник Національний фармацевтичний університет.  № u 2014 06771 ; заявл. 

16.06.2014; опубл. 25.11.2014, бюл. № 22. 

Отримані авторські свідоцтва: 

1. Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір № 116016. Науковий твір 

«SMART Pharmacology: Practice Book (part I)». Зупанець К.  О.,  Сахарова Т. С., 

Отрішко І.  А., Ратушна К. Л. Дата реєстрації 23.01.2023 р. 

2. Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір № 116017. Науковий твір 

«SMART Pharmacology: Practice Book (part IІ)». Зупанець К.  О.,  Сахарова Т. С., 

Отрішко І.  А., Ратушна К. Л. Дата реєстрації 23.01.2023 р. 

3. Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір № 116018. Науковий твір 

«Clinical Pharmacy: KROK-2 training». Зупанець К. О., Сахарова Т.С, Отрішко І. А., 

Ратушна К. Л. та ін.  Дата реєстрації 23.01.2023 р. 

4. Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір № 115875. Науковий твір 

«Фармакологія для КРОК-1. Pharmacology KROK-1: Dual Tests». Сахарова Т. С., 

Зупанець К. О., Ратушна К. Л., Попов О. С. та ін. Дата реєстрації 17.01.2023 р. 

5. Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір № 119095. Науковий твір 

«Клінічні дослідження: звіт про проходження виробничої переддипломної практики: 

навчально-методичний посібник». Зупанець К. О., Сахарова Т. С., Безугла Н. П., 

Отрішко І. А. та ін.  Дата реєстрації 16.05.2023 р. 

6. Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір № 119096. Науковий твір 

«Клінічні дослідження: звіт про проходження виробничої практики зі спеціальності: 

навчально-методичний посібник». Зупанець К.О., Сахарова Т. С., Безугла Н.П., 

Шебеко С.К., Отрішко І.А. та ін.  Дата реєстрації 16.05.2023 р. 

  
 



7 

 

   
 

 

Підвищення кваліфікації та участь у вітчизняних та міжнародних 

конференціях в період з 2021 по 2023 рік 

 

 
 

 



8 

 

   

   

 

 

 

 

Сахарова Т.С., Андрєєва О.О., Ратушна К.Л. 

Обґрунтування ролі провізора у забезпеченні 

раціонального використання макролідних 

антибактеріальних препаратів під час пандемії COVID-

19. Актуальні питання діагностики COVID-19: зб. 

матеріалів Всеукр. наук.-практ. конф. (18-19 лют. 2021 

р., м. Рівне) / редкол.: Р.О.Сабадишин та ін. Рівне: 

КЗВО «Рівненська медична академія», 2021. С. 104-

108. 

 

Зупанець К.О., Сахарова Т.С., Безугла Н.П. Від теорії 

до практики: стандарти фармацевтичної опіки у 

викладанні дисципліни «Клінічна фармація та 

фармацевтична опіка» здобувачам вищої освіти 

спеціальності 226 Фармація, промислова фармація /   V 

International Scientific and Practical conference «Topical 

issues of modern science, society and education» 

(November 28-30, 2021) SPС Sci-conf.com.ua, Kharkiv, 

Ukraine. P. 343-346. 



9 

 

 

Безугла Н.П., Сахарова Т.С. Роль та місце фармацевта 

в профілактичній медицині: остеопороз. Сучасні 

виклики і актуальні проблеми науки, освіти та 

виробництва: міжгалузеві диспути [зб. наук. пр].: 

матер. XV міжнар. наук.-практ. ін-тернет-конф. (м. 

Київ, 29 квітня 2021 р.). Київ, 2021. С. 336-339. 

 

Сахарова Т.С., Павлова Я.М. Підходи до оптимізації D-
вітамінопрофілактики у межах фармацевтичної опіки. 
Фармацевтична наука та практика: проблеми, 
досягнення, перспективи розвитку = Pharmaceutical 
science and practice: prob-lems, achievements, prospects: 
матер. ІІІ наук.-практ. інтернет-конф. з міжнар. участю, 
м. Харків, 15-16 квіт. 2021 р. / ред. кол.: Л. В.Галій та ін. 
Х. : НФаУ, 2021. С. 350. 

 

Зупанець І.А., Сахарова Т.С., Безугла Н.П. Лабораторні 
показники як складова оцінк результатів дослідження 
біоеквівалентності лікарських засобів / Сучасні 
досягнення та перспективи клінічної лабораторної 
медицини у діагностиці хвороб людини та тварин: 
матеріали наук.-практ. міжнародної конф. (17 березня 
2021 року). Х.: НФаУ, 2021. С. 51-52. 

 

Безугла Н. П. Підходи до підвищення прихильності до 

лікування пацієнтів з артеріальною гіпертензією / Н. П. 

Безугла, Т. М. Охрямкіна, Т. С. Сахарова. Фізіологія, 

валеологія, медицина: сучасний стан та перспективи 

розвитку: тези доп. Всеукр. наук.-практ. інтернет-

конф., м. Харків, 06 квіт. 2021 р. Харків : Вид-во НФаУ, 

2021. С. 33-34. 

 

Сахарова Т.С., Безугла Н.П., Андреєва О.О. Навчальна 

дисципліна «Клінічні аспекти лікознавства»: інтеграція 

знань з медицини та фармації / Сучасні концепції 

викладання природничих дисциплін в медичних 

освітніх закладах: матеріали XIV Міжрегіональної 

науково-методичної інтернет-конференції, 14–15 

грудня 2021 р., Харків, 2021. C. 65-66. 

 

Порівняльна оцінка біохімічних маркерів 

цитотоксичності протипухлинних препаратів в 

експерименті / К. В. Вєтрова, Т. С. Сахарова.  

Актуальні питання експериментальної та клінічної 

біохімії: матеріали наук.-практ. on-line конф. з міжнар. 

участю, м. Харків, 01 жовт. 2021 р. Харків: НФаУ, 2021. 

С. 287. 



10 

 

 1. Сахарова Т. С., Безугла Н. П. Сучасні виклики 

вищої фармацевтичної освіти – актуалізація підготовки 

клінічного провізора / Відкриваємо нове сторіччя: 

здобутки та перспективи: матеріали наук.-практ. конф. 

з міжнар. участю, присвяч. 100-річчю Національного 

фармацевтичного університету, м. Харків, 10 верес. 

2021 р. Харків: НФаУ, 2021. С. 723-724. 

2. Безугла Н. П., Сахарова Т.С. Актуальні аспекти 

фармацевтичної опіки при відпуску з аптеки 

ацетилсаліцилової кислоти в умовах пандемії СОVID-

19. С. 549-550. 

3. Сахарова Т. С., Безугла Н. П. Обгрунтування 

раціонального вибору статинів на засадах доказової 

медицини і з позицій реальної клінічної практики. С. 

588-589. 

4. Теоретико-прикладні аспекти забезпечення 

належного рівня проходження виробничої практики з 

клінічної фармакології / І. А. Зупанець, Т. С. Сахарова, 

І. А. Отрішко, О. О. Андрєєва. 

С. 688-689. 

 

Сахарова Т.С., Безугла Н.П. Моніторинг впровадження 

протоколів провізора (фармацевта) при відпуску з 

аптеки жовчогінних фітопрепаратів. IX наук. сесія 

Інституту гастроентерології НАМН України. Новітні 

технології в теоретичній та клінічній 

гастроентерології: тези наук.-практ. конф. з міжнар. 

уч., м. Дніпро, 17-18 червня 2021 р. Гастроентерологія. 

Т. 55, №2, 2021. С. 98. 

 

Сахарова, Т. С. Перший досвід підготовки 

кваліфікаційних робіт за ОП «Клінічна фармація» на 

кафедрі клінічної фармакології та клінічної фармації / 

Т. С. Сахарова, Н. П. Безугла, О. О. Андрєєва. 

Фармакоекономіка в Україні: стан та перспективи 

розвитку: матеріали XІІІ наук.-практ. INTERNET-

конф., м. Харків, 21 трав. 2021 р. Харків : Вид-во 

НФаУ, 2021. С. 41. 

 

Зупанець І.А., Сахарова Т.С., Безугла Н.П. Сучасні 

тенденції зміни стереотипів у освітній підготовці 

професіонала з клінічної фармації / Інтеграція освіти, 

науки та бізнесу в сучасному середовищі: літні 

диспути: тези доп. ІІІ Міжнародної науково-практичної 

інтернет-конференції, 11-12 серпня 2021 р. Дніпро, 

Україна, 2021. С. 328-330. 



11 

 

 

 

Сахарова Т.С., Безугла Н.П., Пропіснова В.В. Деякі 

аспекти запобігання негативних наслідків одночасного 

застосування ліків та слабоалкогольних напоїв. 

Актуальні питання фармакології, клінічної 

фармакології та клінічної фармації / Topical issues of 

pharmacology, clinical pharmacology and  сlinical 

pharmacy: матер. наук.-практ.Іnternet-конф. з міжнар. 

участю (27-28 жовт. 2022 р., м. Харків) / ред.: Л.В. Галій 

та ін. Х.: НФаУ, 2022. С. 42-43. 

 

 

 

1. Зупанець К.О., Сахарова Т.С., Пропіснова В.В., 

Безугла Н.П. Засади професійного стандарту 

«Фармацевт клінічний» в Україні. Клінічна фармація в 

Україні та світі :матеріали Всеукраїнської  науково-

практичної Internet-конференції з міжнародною 

участю, присвяченої 30-річчю заснування кафедри 

клінічної фармакології та клінічної фармації НФаУ (16-

17 березня 2023 р., м. Харків). Харків: НФаУ, 2023. С. 

187-188. 

2. Сахарова Т. С., Отрішко І. А., Вєтрова К. В., 

Сеттаф І. Особливості надання фармацевтичної 

допомоги при симптоматичному лікуванні 

кислотозалежних станів в аптеках Марокко. C. 224-225 

3. Зупанець К.О., Сахарова Т.С. , Безугла Н.П. 

Сучасні аспекти ефективності та безпеки 

полівітамінних комплексів для дітей. С. 27-29. 

  


