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• У 2011 році з відзнакою закінчила Буковинський державний медичний 

університет, спеціальність за дипломом «Клінічна фармація» та здобула 

кваліфікацію провізор клінічний; 

• В 2012 році паралельно з інтернатурою із відзнакою закінчила магістратуру 

Буковинського державного медичного університету «Клінічна фармація» та 

здобула кваліфікацію магістр з клінічної фармації; 

• В 2021 році захистила кандидатську дисертаційну роботу у спеціалізованій Раді  

Д 64.605.03 при Харківському національному фармацевтичному університеті 

МОЗ України під керівництвом професора Шорікова Євгена Івановича; 

Тема дисертаційної роботи: «Експериментальне обґрунтування  оптимізації 

лікування артеріальної гіпертензії комбінаціями раміприлу та кандесартану із 

корвітином»; 

• В 2021 році отримала науковий ступінь кандидата фармацевтичних наук за 

спеціальністю 14.03.05 – фармакологія. 

 
Викладач дисциплін: 

• Вступ у фармацію – для студентів факультету хімії та фармації (226 «Фармація, 

промислова фармація», ОК – магістр); 

• Технологія лікарських засобів – для студентів факультету хімії та фармації 

(226 «Фармація, промислова фармація», ОК – магістр та 102 «Хімія» 

ОПП Фармацевтична хімія, ОК – магістр); 

• Технологія лікувально-косметичних лікарських засобів – для студентів 

факультету хімії та фармації (102 «Хімія» ОПП Фармацевтична хімія, ОК – 

бакалавр); 

• Технологія гомеопатичних лікарських засобів – для студентів факультету хімії та 

фармації (102 «Хімія» ОПП Фармацевтична хімія, ОК – бакалавр). 

 
Стажування за фахом: 

• Національний медичний університет імені О. О. Богомольця, Інститут 

післядипломної освіти. Навчально-науковий центр неперервної професійної 
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освіти пройшла довгострокове підвищення кваліфікації науково-педагогічних 

працівників вищих навчальних закладів тривалістю 108 академічних год 

(3 кредити ECTS) у період з 05.03.2018 по 23.03.2018 р. (посвідчення 

№ДКП 18039). 

• Національний фармацевтичний університет, Інститут підвищення кваліфікації 

спеціалістів фармації на тему «Інноваційні технології викладання медико-

біологічних дисциплін» 150 год. / 5 кредитів ЄКТС у період з  21.02.2022 по 

01.04.2022 р. (свідоцтво про підвищення кваліфікації № КФ-4483). 

• Сертифікат міжнародного наукового стажування м. Варшава 180 год. (6 кредитів 

ECTS), у період з 15.11.2021 по 24.12.2021 (сертифікат № KW- 2412211/002 від 

24.12.2021). 

 
Професійні навички (наукова діяльність): 

• У 2014-2015 н. р. була призначена відповідальним секретарем при проведенні 

ІІ етапу Всеукраїнської студентської олімпіади з дисципліни «Патологічна 

фізіологія» по БДМУ (Наказ БДМУ № 3-адм. від 03.01.2015 р.) згідно наказу 

Міністерства освіти і науки України про проведення Всеукраїнської студентської 

олімпіади у 2014-2015 н. р. № 1506 від 23.12.2014 р. м. Київ; 

• Автор та співавтор понад 14 навчальних та навчально-методичних праць 

(навчально-методичних та методичних посібників, методичних вказівок тощо); 

• Автор та співавтор близько 80 наукових праць: 
 5 статей у наукометричних базах Scopus; 

 7 навчально-методичних посібників; 

 більше 20 статей у фахових виданнях; 

 3 патенти на корисну модель; 

 участь у 45 міжнародних конференціях.



 

Вибрані наукові праці викладача 

 

 

Тестові завдання для самопідготовки студентів до Єдиного 

державного кваліфікаційного іспиту «Крок-1 та іспит з 

англійської мови професійного спрямування. Стоматологія»: 

навчальний посібник; 5-е вид., перероблене і доповнене; 

електронне видання / Укладачі : І. Ю. Олійник, І. Р. Тимофійчук, 

О. Г. Кметь, А. В. Гуменна, Н. Д. Філіпець, В. В. Бевзо, А. В. 

Ковпак, В. Л. Волошин, Н. П. Пентелейчук, Ю. Ю. Малик, Ю. 

В. Товкач, Л. В. Стегніцька, С. Б. Семененко; за редакції І. Ю. 

Олійника. Чернівці: БДМУ, 2023. 357 с. 

 Improve your professional English for «KROK 1. Dentistry» (2006-

2022) e-Study Guide; 3rd edition revised and supplemented / I. Yu. 

Oliinyk, I. R. Tymofiichuk, O. H. Kmet, A. V. Humenna, N. D. 

Filipets, V. V. Bevzo, A. V. Kovpak, V. L. Voloshyn, 

N. P. Penteleichuk, Yu.Yu. Malyk, Yu. V. Tovkach, 

L. V. Stegnitska, T. V. Komar, S. B. Semenenko; edited I. Yu. 

Oliinyk, L. V. Stegnitska. Chernivtsi: BSMU, 2023. 429 p. 

 Тестові завдання для самопідготовки студентів до ЄДКІ «Крок 

1 та англійська мова професійного спрямування. Стоматологія» 

: навчальний посібник; 4-е вид., перероблене і доповнене / 

Укладачі: І. Ю. Олійник, І. Р. Тимофійчук, О. Г. Кметь, А. В. 

Гуменна, Н. Д. Філіпець, В. В. Бевзо, А. В. Ковпак, О. В. 

Кушнірик, Н. П. Пентелейчук, Ю. Ю. Малик, Ю. В. Товкач, Л. 

В. Стегніцька, Т. П. Савчук; за редакції І. Ю. Олійника. – 

Чернівці: БДМУ, 2022. – 404 с. 

 

 

Раthорhysіоlоgy for medical students. Yu.Yе. Rоhоvyі, K.V. 

Slоbоdіаn, V.А. Dоrоshkо, А. V. Kovpаk, О.V.Kоlеsnіk, 

N.V.Lisnianska, N.M.Chorna Edіtеd by prof. Yurii Rоhоvyі. Third 

еdіtіоn. Сhеrnіvtsі: Bukrеk, 2021. 409 р. 



 

 

 

Improve your professional English for «KROK 1. Dentistry» 

(2006-2021): study guide; 2nd edition revised and supplemented 

/ I. Yu. Oliinyk, I. R. Tymofiichuk, O. 

H. Kmet, A. V. Humenna, N. D. Filipets, V. V. Bevzo, 

A. V. Kovpak, О. V. Kushniryk, N. P. Penteleichuk, Yu.Yu. 

Malyk, Yu. V. Tovkach, L. V. Stegnitska, T. P. Savchuk; edited 

by I. Yu. Oliinyk, L. V. Stegnitska. – Chernivtsi: BSMU, 2022. – 

337 p. 

 

 

Improve your professional english for «KROK 1. Dentistry» 

(2006-2019): study guide / edited by I.Yu. Oliinyk, N.M. 

Chaikovska / I. Yu. Oliinyk, I. R. Tymofiichuk, O. H. Kmet, A. 

V. Humenna, N. D. Filipets, V. V. Bevzo, A. V. Marushchak, 

О. V. Kushniryk, N. P. Penteleichuk, Yu.Yu. Malyk, Yu. V. 

Tovkach, L. V. Stegnitska, T. P. Savchuk; edited by I. Yu. 

Oliinyk, N.M. Chaikovska. Chernivtsi: BSMU, 2020. 357 p. 

 

Удосконалюємо англійську мову професійного 

спрямування за тестовими завданнями "Крок-1 

Стоматологія" (2006-2009рр.) (укр.мовою) / Олійник І.Ю., 

Кметь О.Г., Тимофійчук І.Р., Гуменна 

А.В., Вепрюк Ю.М., Бевзо В.В., Чала К.М., Товкач Ю.В., 

Марущак А.В., Філіпець Н.Д. / Чернівці: БДМУ, 2020.- 

357стор. 



 

 

Методичні рекомендації 

Для проведення ІІ етапу Всеукраїнської студентської олімпіади з 

патологічної фізіології 27-29 квітня 2015 р.. // Бойчук Т.М, Роговий 

Ю.Є., Геруш І.В., Білоокий В.В., Ходоровський В.М., Дорошко 

В.А., Марущак А.В., Слободян К.В., Колеснік О.В. / Чернівці : 

Букрек, 2016. – 68 с. 

 Патент на корисну модель 
Пат. Україна № 111343, МПК (2016.01) А 61 К 31/00 А 61 Р 9 /10 

(2006.01) 

«Спосіб лікування артеріальної гіпертензії, поєднаної з ішемічною 

хворобою серця, у спонтанно-гіпертензивних щурів» / Марущак 

А.В., Шоріков Є.І., Тимофійчук І.Р. опубл. 10.11.2016. – Бюл. № 21. 

 Патент на корисну модель 

Пат. Україна № 108984, МПК (2016.01) А 61 В 5/00 G 0 1  N 3 3  /00 

A 6 1  P 1 3  / 12 (2006.01) 

«Спосіб моделювання порушень екскреторної функції нирок за 

умов гіпофункції шишкоподібної залози на фоні блокади синтезу 

монооксиду нітрогену» / Семененко С.Б., Булик Р.Є., Хоменко В.Г., 

Тимофійчук І.Р., Марущак А.В., Слободян К.В., Семененко В.В., 

СемененкоН.Ю. опубл. 

10.08.2016. – Бюл. № 15. 

 

Патент на корисну модель 

Пат. Україна № 108983, МПК (2016.01) А 61 В 10/00 А6 1 Р 13 /12 

(2006.01) G01N 33/493 (2006.01) 

«Спосіб моделювання хроноритмів  кислотнорегулювальної

  функції нирок під впливом блокади синтезу 

монооксиду нітрогену» / Семененко С.Б., Булик Р.Є., Хоменко В.Г., 

Тимофійчук І.Р., Марущак А.В., Слободян К.В., Семененко В.В., 

Семененко Н.Ю. опубл. 10.08.2016. – Бюл. № 15. 

Підвищення кваліфікації та участь у вітчизняних та міжнародних наукових 

конференціях в період з 2021 по 2023 рік 

 

Harvard verified sertificate «Exercising Leadership: Foundation 

Principles». Harvard University: Cambridge, US from June 24, 

2023. 
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Kovpak A. V. The 1th International scientific conference 

«Theoretical Hypothesis and Empirical results» Hypothesis 

discussion on the experiments of a large sample of tossing of 

the coin (October 04-06, 2022) Oslo, Norway, 2022. 

 Національний фармацевтичний університет, Інститут 

підвищення кваліфікації спеціалістів фармації на тему 

«Інноваційні технології викладання медико-біологічних 

дисциплін» 150 год. / 5 кредитів ЄКТС у період з 21.02.2022 

по 01.04.2022 р. (свідоцтво про підвищення кваліфікації                 

№ КФ-4483). 

 

 

Сертифікат міжнародного наукового стажування 

м. Варшава 180 год. (6 кредитів ECTS), у період з 

15.11.2021 по 24.12.2021 (сертифікат № KW- 

2412211/002 від 24.12.2021). 

 

Ковпак А.В. Дослідження ефективності комбінацій 

раміприлу та кандесартану із корвітином за умов 

експериментальної артеріальної гіпертензії. Науково-

практична інтернет конференція з міжнародною участю 

«Актуальні питання фармакології, клінічної фармакології 

та клінічної фармації» 20-21 жовтня 2021р. м. Харків. 

 

CERTIFICATE Kovpak Alona has successfully completed On 

Being a Scientist Course authorized by European Academy of 

Sciences and Research Modules (training hours): 

1. Scientific questions (2 hours) 

2. Scientific Method. Part I (2 hours) 

3. Scientific Method. Part II (2 hours) 

4. Scientific Careers (2 hours) 

5. Science and Industry (2 hours) 

Hamburg |Germany, 2021 
 



 

 

 

 

CERTIFICATE Кovpak Alona nas successfully completed 

Research Methods Course authorized 

1.  What Is Research and What Makes a Good Research 

Question? (2 hours) 90293846-19 by European Academy of 

Sciences and Research Modules (training hours): 

2. How Do You Know You Have Been a Good Researcher at 

the End of a Project (2 hours) 

3. Why Are Planning and Management Skills Important for 

Research (2>hours) 

4. How Do You Know You Have Been a Good Researcher at 

the End of a Project (2 hours) 

    "EURORE JACADEM SCIEN 

       Hamburg | Germany 05/08/2021 

 

 

 

 

Збірник  наукових ЕСЕ учасників дистанційного 

етапу міжнародного  наукового  стажування 

«Академічна доброчесність: виклики сучасності» // Плагіат 

у медицині в сучасному житті. Варшава, Республіка 

Польща 2021, 16-18 стор. 

 

 

European association of pedagogues and psychologists 

"Science certificate of publication of the article "the modern 

views on arterial hypertension provoked by adverse influence of 

psychosomatic factors as a major cause of dangerous 

cardiovascular events" in scientific journal the unity of science. 

January 2020. 

 


